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- sak 10 /2015  Godkjenning av innkalling 
 
Vedtak: Innkalling godkjent. 
  For ettertid ønskes innkalling sendt også både på mail og til Outlook . 
  
 
 - sak 11/ 2015  Godkjenning av møtereferat 15.01 15 
 
Vedtak: Møtereferat  godkjent 
 



               
 
  
 - Sak 12/2015 Områdeplan habilitering av barn og voksne og rehabilitering av barn. 
   
Seniorrådgiver May-Britt Bunes , Habiliteringssenteret i VVHF orienterte om  - Områdeplan 
habilitering av barn og voksne og rehabilitering av barn. 
 
Kommunene ble utfordret på innspill til felles satsningsområder på  tiltak som er beskrevet i planen. 
 
Vedtak: 1. Saken tas til orientering. 
  2. Kommunene ber om en skriftlig bestilling fra VVHF på utfordringer . 
  

 

 - sak 13/2015 Samhandlingsgruppen for fagområdet Psykisk helse og Rus (SHG)  

 
Kommunene Krødsherad, Sigdal, Modum, Hole, Jevnaker og Ringerike hadde i januar-2015 
dialogmøte med Vestre Viken HF, klinikk for psykisk helse og rus .  I møtet ble det besluttet å 
formalisere videre samarbeide lokalt og at saken legges fram for LSU.   

    
Vedtak: 

1. Sammensetning: 

- Seksjonsleder seksjon døgnbehandling, Ringerike DPS 

- Koordinator for ambulante tiltak i poliklinikk 

- Leder for psykisk helse og rus Ringerike kommune 

- Leder for psykisk helse og rus Hole kommune 

- Leder for psykisk helse og rus Modum kommune 

- Leder for psykisk helse og rus Krødsherad kommune  

- Leder for psykisk helse og rus Jevnaker kommune 

 

2. Mandat: 

             SHG sine prioriterte delområder for samarbeid skal forankres til LSU sine prioriterte  

              innsatsområder.  

- Utarbeide en rutine/retningslinje for utskrivelse fra DPS til kommuner.  

- Følge opp elektronisk samhandling gjennom prosjektet PLO meldinger og PHR.  

- Starte prosessen som leder frem til en felles samarbeidsavtale mellom kommuner, 

Ringerike DPS og BUP.  

- SHG skal i tillegg til det ovennevnte identifisere sentrale områder man ønsker å utvikle 

bedre rutiner/retningslinjer for samhandling innen; pasientforløp, akuttilbudet, TPH, 

forebyggende arbeid, og lærings- og mestringstilbudet.  

- Bygge opp en felles arena for kompetanseutvikling; ”Læring på tvers”. Kan inneholde 

veiledning, hospitering, psykologpraksis og felles fagdag med innhold som gir 

profesjonsgrupper meritterende tjeneste.  

- I samarbeid med Praksiskonsulenten skal SHG identifisere forbedringsområder for god 

praksis (henvisningskvalitet, epikriser, samhandlingen mellom fastlegene og de 

kommunale tjenesteområdene, samt DPS et).  

- I 2015 gjennomføres utviklingsprosjekt: Behandlingsforløp dobbeltdiagnose og rus. Eget 

mandat utarbeides for prosjektet. 



               
 
 

3. Rapportering til LSU 

LSU ber om en statusrapport  til møte høsten 2015 

 
 
 
 - Sak 14/2015  -  Norsk sykepleierforbund  - Innsendt spørsmål 
 
Vedtak: Saken utsatt, da representant fra NSF hadde meldt forfall til møtet. 
 
 
- Sak 15/ 2015 – orienteringer 
 

o Orientering fra kommunene 
Modum kommune: 
- Planarbeide Psykisk helse og rus pågår. 
- Planarbeide – utbygging av nytt sykehjem pågår 
- Fokus på barneværtjenesten. 

 
 Krødsherad kommune : 

- Rapport – Ressursgjennomgang ( 2014) Agenda Kaupang 
- Organisasjonsendringer på går 
- Omstillingsprosesser pågår 
- Utredning av Kryllingheimen for fremtidig bruk. 

 
 Sigdal kommune: 

- Rapport – Ressursgjennomgang (2014) – Agenda Kaupang. 
- Utredning – Nye sykehjemsplasser Sigdalheimen. 

 
 Jevnaker kommune: 

- Kommunen har grei tilpasset kapasitet på tjenester. 
- Fokus på kompetanse løft for å imøtekomme behov  i forhold til utskrivningsklare 

pasienter fra sykehus. 
- Kommunen er fra 01 01 15  tilsluttet VVHF sitt ansvarsområde  - klinikk psykisk helse og 

rus og tilbakemelder om godt samarbeide og ivaretakelse. 
- Samarbeide mellom Ringerike kommune og Jevnaker kommune m.h.t 

kommunereformen. 
 
 Hole Kommune: 

- Ny stilling som folkehelsekoordinator opprettet. Tilsetting foretatt.  
- Kommunen har fokus på utfordringer med fastlegeordningen. 
- Kommunen har grei kapasitet på tjenester 

 
 Ringerike kommune: 

- Kommunen rigger seg for møte utfordringene med økt befolkningsvekst. Flere store 
byggeprosjekter også innenfor helse. 

- Utgreier ny legevakt. Samarbeidsprosjekt med Ringerike sykehus 
- Kommunen legger opp til at somatisk syke i stor grad skal gis tilbud i hjemmet. 
- Pasienter med diagnose demens prioriteres plass i institusjon. 
- Kommunen etablerer ny lederstruktur. 



               
 

- Nye boligtiltak for brukere  - bolig, sosialt arbeide. Fra leie til eie. 
- Samorganisering av rus og psykiatri i kommunen  begynner nå å vise resultater 

 
o Orientering fra helseforetaket 

Ringerike sykehus  
- Høy aktivitet i klinikken 1. kvartal 2015. Høy ø-hjelpaktivitet. 
- Økonomi balanserer. Høy DRG- produksjon. 
- Nasjonale mål : Ventetid 65 dager.  RS- 55 dager. Resultatet er en konsekvens av 

langsiktig arbeide. 
- Nytt planarbeide pågår. Arealplan 2030. Klinikkovergripende for alle klinikker som har 

tjenester og er etablert på Ringerike sykehus. Som en konsekvens av pågående 
planarbeide med nytt sykehus i Drammen. Styrevedtak på at øvrige sykehus også skal 
sikres utvikling. Leveranse mars-2016. 

- Pakkeforløp :  4 innført fra 01 01.15. 10 ny etableres fra 01 05 2015. Ytterligere 14 nye 
pakkeforløp innføres fra 01 09 15. 

 
 Psykisk helse og rus. 

- Framtidig mål å samlokalisere PHR med somatikk på Ringerike sykehus. Flytting av 
aktivitet på Røyse. 

- Innfasing av Jevnaker kommune vellykket.  
 
 Praksiskoordinator: 

- Dialogdag mellom sykehusleger og allmennleger i kommunene avholdt mai -2015. God 
deltakelse. God deltakelse fra kommunene. Ny dialogdag planlegges i 2015. 

- Det er betydelig fokus på prosessen for å få til forventet overføring av 20 % av 
polikliniske pasientkonsultasjoner fra sykehus til kommunene. 

- Fokus på unge rusmisbrukere. Hederlig omtale av vellykket tiltak som Ringerike 
kommune har iverksatt for den gruppe – samarbeide ruskonsulent og helsestasjon. 
 
 

o Orientering fra kommunehelsesamarbeidet  
- E-læringsportal planlegges i samarbeide med VVHF 
- Avklaringer rundt kommunerepresentasjon i OSU. Saken kommer opp i møte 11 06 15.  
- Nøkkeltall for kommunenes bruk av helseforetakets ulike tjenester planlegges. Dette vil 

kunne hentes ut på VVHF sin hjemmeside. 
- Prosjekt Hjem til Hjem er i gang. Det er stor aktivitet i de fire prosjekt og prosjektgrupper 

.Det  er lagt føringer for at  dette skal implementeres i alle kommuner. Fra RS sitt område 
er Hole, Jevnaker, Ål og Gol deltakende.  

 
o Brukerrepresentantene: 

- Ny brukerrepresentant fra  brukerutvalget i Vestre Viken er Rune Hansen.  
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